
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

سرية تساعد على تحديد هوية الأشخاص الذين أيضًا قد يتعرضون للمرض بسبب خاصة وهي عملية تتبع المخالطة 
. تساعد العملية على الحد من  19-مصاب بمرض كوفيد أنه و  ةنتيجة فحصه إيجابي  كانتالمخالطة عن قرب مع شخص 

والوصول إلى   تفشي المرض من خلال تحديد هوية الأشخاص الذين هم بحاجة إلى فصل أنفسهم عن الآخرين بطريقة آمنة
 العلاج، إذا كانت هناك حاجة لذلك. 

 

 

 إذا كان قد تم تحديد هويتك كشخص اختلط عن قرب:
 

 
 

قد تتلقى مكالمة من أحد موظفي 

   الصحة العامة. 
 سيوجه إليك بعض الأسئلة وينصح بخطوات تالية يمكنك اتخاذها.

 ستبقى معلوماتك خاصة وسرية.

 
 

فصل نفسك عن إلى  قد تحتاج

 الآخرين.
،  يومًا 14يشمل هذا الأمر فصل نفسك عن الآخرين لما قد يصل إلى 

 لحماية من هم حولك. بمن فيهم أفراد أسرتك المعيشية، حسب الإمكان،

 

 قد يقدم أحد موظفي الصحة العامة

 الدعم المستمر.
أعراض أو سيبقى على اتصال بك لمعرفة ما إذا بدأت تعاني من أي 

 ستبقى معلوماتك خاصة وسرية. كنت بحاجة إلى المساعدة.

 

 

 استقبل المكالمة وساهم في الحد من التفشي. 
 

 2020يونيو  18تم التحديث في 

www.coronavirus-sd.com 

 COVID-19ساهم في الحد من تفشي مرض 

 تتبع المخالطة
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